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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گیلان

 رشت   روشهری  17مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی  

 : Four scoreمعیار 

ابراز جدیدی برای ارزیابی سطح هوشیاری می باشد که چهار جزء را در بیماران بررسی 

 . می باشد 16تا   0و در نتیجه امتیاز کل از  4تا  0امتیاز هر جزء از می نماید .

 امتیاز                                                                      شاخص                                                                              

 باز نمودن چشم ها

 4          پلک ها باز است یا نسبت به دستور پلک ها را باز می کند و یا شی ء را تعقیب می کند .                     

 3                پلک ها را باز می کند اما با چشم چیزی را تعقیب نمی کند .                                                         

 2                                                                   پلک ها بسته است اما نسبت به صدای بلند آن ها را باز می کند. 

 1                                                               پلک ها بسته است اما نسبت به محرک دردناک آنها را باز می کند . 

  0                                                                                   پلک ها نسبت به محرک دردناک هم بسته می مانند . 

 پاسخ حرکتی به اقدامات پرستاری

 4                                        نشان دادن اعداد با انگشتان دست یا مشت کردن آن طبق دستور                     

 3                                           محل درد را مشخص می کند .                                                                         

 2       در پاسخ به محرک دردناک اندام هایش را خم می کند .                                                                      

 1          در پاسخ به محرک دردناک اندام هایش را باز می کند .                                                                     

 0                                         عدم پاسخ به محرک دردناک یا انقباض عمومی عضلات                                     
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 داخلی یک(بخش  کارشناس پرستاری و رابط آموزش پرستاری تهیه کننده: خانم فاطمه گنجیان )

 ( شهریور  17بیمارستان    وزشیآم سوپروایزرآذررضاصفت )کارشناس ارشد پرستاری کودکان و    زیر نظر  

. انتشارات جامعه نگر. پرستاری داخلی و جراحی  DRS مرور جامع  غفاری،س. محمودی، م. منبع :

   1399چاپ پنجم. سال 

 

 

 رفلکس ساقه مغز

 4                                                                          واکنش مردمک و قرینه وجود دارد .                                  

 3                                                                       یکی از مردمک ها گشاد و ثابت است .                                 

 2                                                                         فقدان واکنش مربوط به مردمک یا قرینه                           

 1                                                                        فقدان هر دو واکنش مردمک و قرینه                                  

 0                                                                         فقدان واکنش مربوط به مردمک و قرینه و سرفه                  

 

 تنفس 

 4                                           لوله داخل نای ندارد و الگوی تنفسی عادی است .                                          

 3                                          لوله داخل نای ندارد و الگوی تنفس شین استوک است .                                 

 2                                             لوله داخل نای ندارد و تنفس نامنظم است .                                                    

 1                                        تعداد تنفس بیمار از تعداد تنفس دستگاه ونتیلاتور بیشتر است .                      

 0                                             تعداد تنفس بیمار مساوی با تعداد تنفس دستگاه ونتیلاتور یا آپنه است . 
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